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FONDAZIONE
CASSA DI RISPARMIO GENUS BONONIAE
IN BOLOGNA MUSEI NE A CITTA ALMA MATER STUDIORUM
UNIVERSITA DI BOLOGNA

FESTIVAL DELLA SCIENZA MEDICA: L’OFF A FICO
Alla Fabbrica Italiana COntadina focus su alimentazione e salute

Il cibo ed il rapporto tra alimentazione e salute sono al centro del calendario di incontri in
programma a FICO Eataly World: il parco tematico agroalimentare ospitera lunedi 7 maggio
un calendario di appuntamenti nell’ambito del Festival della Scienza Medica 2018.

Sara 1’agroeconomista Andrea Segré, Presidente della Fondazione FICO e del Centro
Agroalimentare di Bologna, ad aprire i lavori dell’incontro dedicato ad “Alimentazione e
malattie cardiovascolari”, in programma alle 15 presso I’ Arena FICO. Un tema di importanza
centrale: se la corretta alimentazione infatti garantisce salute ed efficienza, fornendo al corpo
I’energia indispensabile per il buon funzionamento, mangiare troppo o in maniera scorretta puo
favorire, oltre a sovrappeso e obesita, anche 1’insorgenza di patologie a carico del sistema
cardiovascolare, dall’ipercolesterolemia all’ipertensione arteriosa. La dieta Mediterranea, focus
centrale delle attivita di Fondazione FICO, rappresenta oggi uno dei piu validi strumenti di
prevenzione, come dimostrato da numerosi studi, non ultimo il progetto Moli-Sani, che si pone
come obiettivo quello di esaminare le abitudini alimentari della popolazione di un’intera
regione, il Molise, per comprendere in che modo esse incidano sullo stato di salute. A parlarne
saranno, tra gli altri, i Professori dell’Alma Mater Studiorum Giorgio Cantelli Forti, Claudio
Rapezzi, Claudio Borghi e Andrea Stella.

Alle 17:30 si parlera invece di “Cibi del futuro” e innovazione, nell’evento organizzato in
collaborazione con Intesa Sanpaolo. Dalla rivoluzionaria comparsa del trattore a fine ‘800 al
sempre piu massiccio uso delle tecnologie nel settore agricolo ed alimentare, 1’incontro con il
Direttore del CAAB, Alessandro Bonfiglioli, traccera 1’orizzonte delle grandi innovazioni che
guideranno il futuro del comparto, dalle bio alle nanotecnologie gia ampiamente diffuse.

Per rimanere aggiornati sul programma www.bolognamedicina.it
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